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65205 Wiesbaden-Erbenheim  Treptower Straße 1  Telefon: 0611/723 796 70  E-Mail: gabel@johannesstift.de 
 

 
   
  

 

 Wochenkarte 02.02. - 06.02.2026 

 

 
 

 

M 02.02. 
Hähnchen Jäger-Art mit Karotten und Spätzle (A,C,G,I,J) (3) 

V Gnocchi mit Spinat, Kirschtomaten und Parmesan (A,C,G,I,J) 

  

D 03.02. 

 

Kohlroulade in Specksoße mit Salzkartoffeln (A,C,G,I,J) 

V Pasta mit geröstetem Blumenkohl und Tomatenpesto (A,C,G,I,J) (3) 

  

M 04.02. 
Tiroler Schnitzel mit Bohnengemüse und Schupfnudeln (A,C,G,I,J) (3) 

V Spinatknödel mit Zwiebelschmelze und Quark (A,C,G,H,I,J) (3) 

  

D 05.02. 
Rindergulasch mit Waldpilzen, Sellerie und Salzkartoffeln (A,C,G,I,J) (3) 

V Belugalinsen-Curry mit Süßkartoffeln und Tofu (A,C,G,I,J) (3) 

  

F 06.02. 
Lachsfilet mit Fenchelgemüse und Reis (A,C,D,G,I,J) 

V Rote-Bete-Risotto mit Walnüssen und Gorgonzola (A,C,G,I,J) 

  

 Tagesgericht 

 

 

 

8,80 € 

 

Tagesgeric

ht, 

vegetarisch

 6,10 

€  

 

 Tagesgericht, vegetarisch 7,80 € 

 Tagessuppe 3,50 € 

 Beilagensalat     3,50 €  

 
 

  

Wochengericht 

 
 
 

Gebratenes Rumpsteak mit hausgemachter Kräuterbutter, 

dazu Bratkartoffeln (A,C,G,J) 

 

 

       21,50 € 

 

Vegan 
 

Kichererbsen-Nudeln mit Linsen-Bolognese (A,F,H)        14,50 € 


