
 

                                                Änderungen vorbehalten 
 
65205 Wiesbaden-Erbenheim  Treptower Straße 1  Telefon: 0611/723 796 70  E-Mail: gabel@johannesstift.de 
 

 
   
  

 

 Wochenkarte 15.06. - 19.06.2026 
 
 
 
 

M 15.06. 
Putengeschnetzeltes mit Pilzen, dazu Erbsen und Reis (A,C,G,I,J) 
V Nudeln mit Tomaten- Auberginensoße und Parmesan (A,C,F,G,I,J) 

  

D 16.06. 
 

Frikadelle mit Paprikasoße und Rosmarinkartoffeln (A,C,G,I,J) 
V Pochiertes Ei mit Blattspinat und Kartoffeln (A,C,G,I,J)  

  

M 17.06. 
Lasagne al forno mit Tomatensoße (A,C,G,I,J) (3) 
V Risotto mit Roter Bete und Walnüssen, dazu Gorgonzola (A,C,G,H,I,J) (3) 

  

D 18.06. 
Gabel geschlossen 
(Sommerfest im Jugendhilfezentrum Johannesstift GmbH) 

  

F 19.06. 
Pochierte Meerscholle mit Lauch und Reis (A,C,D,G,I,J) 
V Sommer-Frikassee mit Reis (A,C,G,I,J) 

  

 Tagesgericht 8,80 €

 Tagesgericht, vegetarisch 7,80 €

 Tagessuppe 3,50 €

 Beilagensalat 3,50 €

Wochengericht 
 

Portion Spargel mit Frühkartoffeln und                          
Sauce Hollandaise oder geklärte Butter (A,C,H) 

kleines Kalbschnitzel (120g) 

Filet Mignon (120g) 
 

19,90€

8,50 €

12,50 €

Vegan 
 

Karamellisierter Spargel mit Erdbeeren und grünem 
Pfeffer (A,F,H) 

18,50 €


