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JUGENDHILFEZENTRUM JOHANNESSTIFT 
 

     Wohngruppe Rheinstraße 
          Leistungsprofil 

 
 
 
Diese Wohngruppe befindet sich in der Wiesbadener Innenstadt. Hier leben 5-7 junge Frauen im Alter 
von ca. 16-20 Jahren, die entweder aus Einrichtungen der Jugendhilfe oder direkt aus der Familie 
kommen und in einer Schul- oder Berufsausbildung o.ä. stehen oder diese anstreben. Die Jugendli-
chen sollen bereit und fähig sein, ohne ständige Anwesenheit der Betreuerinnen die Gemeinsamkei-
ten einer Gruppe anzunehmen und die dort erstellten Regeln freiwillig und eigenverantwortlich einzu-
halten. 
 
Die Wohngruppe versteht sich in erster Linie als Verselbstständigungsgruppe und wird von mindes-
tens zwei Pädagogischen Fachkräften von außen betreut.   
 
Den jungen Menschen wird ein konstanter Rahmen sozialer Beziehungen angeboten. Die Anwesen-
heit fester Bezugspersonen ist ein wichtiger Erfolgsfaktor der Erziehungshilfe. 
 
Durch das soziale Umfeld werden Kontakte nach außen erleichtert und Nachbarschaft als Lernfeld 
(Konflikte austragen, Kontakte aufnehmen, gegenseitige Hilfe leisten, Einladungen aussprechen, Be-
suche empfangen etc.) genutzt. 
 
Die kleine, relativ beziehungsstabile Gruppe ermöglicht ein pädagogisches Klima, in dem Regeln und 
Begrenzungen nicht willkürlich gesetzt, sondern gemeinsam aufgestellt werden, weil sie notwendig 
sind für das Wohlbefinden und die Sicherheit aller Gruppenmitglieder. 
 
Die Mitarbeiterinnen der Wohngruppe arbeiten ohne feste Dienstzeiten, mit einer Kernzeit von 12:00 
bis 19:00 Uhr. Die Präsenz hängt von den Bedürfnissen der Bewohnerinnen ab. An Sonntagen wird in 
der Regel Bereitschaftsdienst praktiziert. 
 
Die Gruppenmitglieder sollen lernen, sich selbst zu regulieren. Die Mitarbeiterinnen unterstützen bei 
Konflikten, wobei das unterschiedliche Entwicklungsniveau der Jugendlichen berücksichtigt wird. 
 
Die Jugendlichen leben im Regelfall etwa ein Jahr in der Gruppe. Danach werden sie - wenn ge-
wünscht - in der eigenen Wohnung von den vertrauten Pädagoginnen zum reduzierten Tagessatz 
betreut und in die Selbstständigkeit begleitet. 
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